Taller de
Sexualitat

a carréc d’Elena Crespi

Renovar-se dins la parella
Com trencar la rutina sexual

En aquest taller tractarem temes practics que afecten el dia a dia de la
practica del sexe en parella:

Amb quina fregliéncia solem practicar sexe?

Es bo planificar el sexe?

Que passa quan un membre de la parella vol fer I'amor i I'altre no?
Com no caure en la rutina

Imparteix el curs: Elena Crespi, psicologa. Terapeuta sexual i de parella

Informacio:

Dies: els dilluns 30 de gener, 6i 13 de febrer
Horari: de 20.30a 22 h

Lloc: Escola El Rocal de Montesquiu

Inscripcions: Ajuntament de Montesquiu 938 529 100
castellmontesquiu@gesbisaura.cat

El curs és gratuit pero és necessari inscriure’s perque les places son limitades

Organitza: Ajuntament de Montesquiu i Consorci de la Vall del Ges, Oris i Bisaura



